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I cannot eat the smallest 
amount of gluten which is 
wheat, rye or barley.

I am allergic/intolerant/
hypersensitive to:

 gluten
 wheat
 wheat flour
 bread
 breading
 bread crumbs
 pasta
 soy sauce

I cannot eat these foods 
because I will become ill.

Is this food dusted with 
wheat flour prior to cooking? 

Is this food fried in the 
same fryer as items fried with 
breading?

I have a condition called celiac 
/ coeliac disease.

Thank you for your help.

English

Ich darf keinerlei Gluten zu mir nehmen.  
Gluten sind im Weizen, Roggen und 
Gerste enthalten.

Ich bin allergisch/unverträglich/
überempfindlich gegen:

 Gluten
 Weizen
 Weizenmehl
 Brot
 Panade
 Semmelbrösel
 Pasta/Nudeln
 Sojasoße

Ich darf diese Lebensmittel nicht essen, 
weil ich davon krank werde. 

Wird dieses Lebensmittel vor dem 
Kochen mit Weizenmehl bepudert?

Wird dieses Lebensmittel im gleichen 
Fritiergerät wie panierte Lebensmittel 
frittiert?

Ich leide unter Zöliakie und Sprue.

Danke für Ihre Hilfe.

German Translations

I cannot eat the smallest 
amount of gluten which is 
wheat, rye or barley.

I am allergic/intolerant/
hypersensitive to:

 gluten
 wheat
 wheat flour
 bread
 breading
 bread crumbs
 pasta
 soy sauce

I cannot eat these foods 
because I will become ill.

Is this food dusted with 
wheat flour prior to cooking? 

Is this food fried in the 
same fryer as items fried with 
breading?

I have a condition called celiac 
/ coeliac disease.

Thank you for your help.

English

Ich darf keinerlei Gluten zu mir nehmen.  
Gluten sind im Weizen, Roggen und 
Gerste enthalten.

Ich bin allergisch/unverträglich/
überempfindlich gegen:

 Gluten
 Weizen
 Weizenmehl
 Brot
 Panade
 Semmelbrösel
 Pasta/Nudeln
 Sojasoße

Ich darf diese Lebensmittel nicht essen, 
weil ich davon krank werde. 

Wird dieses Lebensmittel vor dem 
Kochen mit Weizenmehl bepudert?

Wird dieses Lebensmittel im gleichen 
Fritiergerät wie panierte Lebensmittel 
frittiert?

Ich leide unter Zöliakie und Sprue.

Danke für Ihre Hilfe.

German Translations

I cannot eat the smallest 
amount of gluten which is 
wheat, rye or barley.

I am allergic/intolerant/
hypersensitive to:

 gluten
 wheat
 wheat flour
 bread
 breading
 bread crumbs
 pasta
 soy sauce

I cannot eat these foods 
because I will become ill.

Is this food dusted with 
wheat flour prior to cooking? 

Is this food fried in the 
same fryer as items fried with 
breading?

I have a condition called celiac 
/ coeliac disease.

Thank you for your help.

English

Ich darf keinerlei Gluten zu mir nehmen.  
Gluten sind im Weizen, Roggen und 
Gerste enthalten.

Ich bin allergisch/unverträglich/
überempfindlich gegen:

 Gluten
 Weizen
 Weizenmehl
 Brot
 Panade
 Semmelbrösel
 Pasta/Nudeln
 Sojasoße

Ich darf diese Lebensmittel nicht essen, 
weil ich davon krank werde. 

Wird dieses Lebensmittel vor dem 
Kochen mit Weizenmehl bepudert?

Wird dieses Lebensmittel im gleichen 
Fritiergerät wie panierte Lebensmittel 
frittiert?

Ich leide unter Zöliakie und Sprue.

Danke für Ihre Hilfe.

German Translations

I cannot eat the smallest 
amount of gluten which is 
wheat, rye or barley.

I am allergic/intolerant/
hypersensitive to:

 gluten
 wheat
 wheat flour
 bread
 breading
 bread crumbs
 pasta
 soy sauce

I cannot eat these foods 
because I will become ill.

Is this food dusted with 
wheat flour prior to cooking? 

Is this food fried in the 
same fryer as items fried with 
breading?

I have a condition called celiac 
/ coeliac disease.

Thank you for your help.

English

Ich darf keinerlei Gluten zu mir nehmen.  
Gluten sind im Weizen, Roggen und 
Gerste enthalten.

Ich bin allergisch/unverträglich/
überempfindlich gegen:

 Gluten
 Weizen
 Weizenmehl
 Brot
 Panade
 Semmelbrösel
 Pasta/Nudeln
 Sojasoße

Ich darf diese Lebensmittel nicht essen, 
weil ich davon krank werde. 

Wird dieses Lebensmittel vor dem 
Kochen mit Weizenmehl bepudert?

Wird dieses Lebensmittel im gleichen 
Fritiergerät wie panierte Lebensmittel 
frittiert?

Ich leide unter Zöliakie und Sprue.

Danke für Ihre Hilfe.
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